
一、學校名稱: 新竹縣立照門國民中學

二、講座時間: 113年04月11日

三、講座地點: 視聽教室

四、參加對象: 師生

五、參加人數: 42

新竹縣營養教育講座成果報告

六、成果內容概述及感想:

1.本次午餐教育主題為健康體位，學生聽完後，對各式營養午餐主食米

飯食材含的營養素有了非常深刻的印象，對身體生長及衛生教育有更深

刻的認識及瞭解與體認。

七、成果照片


